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उपʉम
सभी कलाओ ंमɔ काҡ एक उͧृҷ कला है। мाचीन काल से ही आलʼाȬरको ंन ेकाҡ के 

लʔण को мितपिदत करने का мयास िकया हɗ। उनमɔ कुछ लोग शю को, कुछ शю और अथɋ को, 
कुछ रस को, कुछ ωिन को, कुछ रीित को तथा कुछ न ेऔȭच΄ को ही काҡ का мधान तͷ माना हɗ।

काҡ का शरीर काҡ का शरीर 
1. दؤी- शरीरं ताविदҷाथɋҡवȮ˴Ͽा पदावली। 
2. भामह- शюाथɋशरीरं तावत् काҡम।् 

काҡ का आ΂ा  काҡ का आ΂ा  
3. वामन- रीितरा΂ा काҡӦ। 
4. आनϰवधɋन- काҡӦा΂ा ωिनः। 

रस ही काҡ रस ही काҡ शю ही काҡ शю ही काҡ 

काҡ लʔण (ȭभϿ ɠिҷकोणो ंके आधार पर)

शю और अथɋ काҡ शю और अथɋ काҡ 
7. ɤνट - ननु शюाथɜ काҡम्। 
8. मѷट – तददोषौ शюाथɛ सगणुावनलʼृती पुनः ʎािप। 
9. कुϜक - शюाथɜ सिहतौ वʉकिवҡापारशाȭलनी।  

 बϹे ҡवȮәतौ काҡं तिπदाӶादकाȬरणी॥ 

रस ही काҡ 
5. िवҮनाथ - वाʈं रसा΂कं काҡम्। 

शю ही काҡ 
6. जगϿाथ - रमणीयाथɋ мितपादकः शюः काҡम्।  

इХी काҡ लʔणो ंको आधार करके संӎृत अलʼार शाӕ मɔ छ мȭसή सѬदायो ंका мादभुाɋव ɨआ हɗ।



अलार शा के छ सदाय

सदाय वत क आचाय  मखु  समयसदाय वत क आचाय  मखु  समय

रस सदाय

अलार सदाय
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आनवध न
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आनवध न का पिरचय

आनवध न कामीर के िनवासी थ।े कन के राजतरिणी के अनसुार य ेकामीर के आनवध न कामीर के िनवासी थ।े कन के राजतरिणी के अनसुार य ेकामीर के 
राजा अविवमन (इ. 855-883) के राजसभा म सभापिडत थ।े

मुाकणः िशवामी किवरानवध नः।
था ंरकरागात ् सााऽेविवमणः॥ राजतरिणी – 5.43

इसिलए िवान न े आनवध न का समय नवम शतक माना ह। आनवध न के 
िपताजी के नाम नोण (नोणोपााय) ह।ै व ेय ंदवेीशतक म िलखत ेह-िपताजी के नाम नोण (नोणोपााय) ह।ै व ेय ंदवेीशतक म िलखत ेह-

देा ोमािददवेीशकसंया।
दशेीतानपुमामादत ेनोणसतुो निुतम॥् 

काड िवान ् आनवध न न े ालोक नामक  की रचना की इसकी पिु 
जण के सिुमुावली स ेहोती ह-ै

िननाितगभीरणे कातिनविेशना।
आनवध नः क नासीदानवध नः॥



ालोक -  पिरचय

ालोकालोक-
सािहशा के यगुवत क आचाय  आनवध न न ेालोक  को चार उोत म 

वाटंा। तथा उसी म अपन ेिन िसा की ितापना की।
      उोत भदे स े का िवषय

थम उोत -- नापार के ारा िन का िनपण
ितीय उोत --  के ारा िन का िनपण
ततृीय उोत -- क के ारा िन का िनपणततृीय उोत -- क के ारा िन का िनपण
चतथु  उोत -- का के ारा िन का िनपण

1. मलू कािरका अशं आनवध न के कीया रचना

2. विृ एव ंपिरकरोक अशं आनवध न के कीया रचना

3. उदाहरण ोक अशं िवषमवाणलीला आिद  स ेउृत

इसम ेतीन अशं ह ै-इसम ेतीन अशं ह ै-



िवषय म

1. मलाचरण।

2. ितावा तथा अभाववािदय का मत।

3. सदया अथ  ही का का आा।

4. वा स ेतीयमान अथ  का भदे िनपण।4. वा स ेतीयमान अथ  का भदे िनपण।

5. तीयमान अथ  के ारा व ुिन ितपादन।

क. वा िविधप और तीयमान ितषधेप।
ख. वा ितषधेप और तीयमान िविधप।
ग. वा िविधप और तीयमान अनभुयप (न िविधप न ही ितषधेप)।
घ. वा ितषधेप और तीयमान अथ  अनभुयप (न िविधप न ही ितषधेप)।
ङ. वा एक िवषय और तीयमान अनके िवषय।



1. मलाचरण

ेाकेसिरणः ायायािसतेवः।

ाया ंवो मधिुरपोः पातिदो नखाः॥

अथ -
अपनी इा स ेकेशरी प धारण िकय ेए भगवान मधिुरप,ु जो अपनी  छाया स ेइ को 

आयािसत करन ेवाले ह तथा प जन की आत का छदेन करत ेह व ेअपन ेनख स ेआप लोग की रा कर।

अय- 
ेाकेसिरणः मधिुरपोः ायािसतेव पातिदो नखाः वः ायाम।्

आयािसत करन ेवाले ह तथा प जन की आत का छदेन करत ेह व ेअपन ेनख स ेआप लोग की रा कर।

इस प म तीन कार िन
वुिन -     पातिदः इस पद स े
अलार िन - ायायािसतेवः इस 

पद स े
रसिन -       ायाम ् इस पद स े

अलार

अपुित अलार

अलार
ाितरके अलार- चादँ स ेनख का उृता के कारण
उेा अलार-  चादँ का आयािसत होन ेके कारण
अपुित अलार- नख को च प स ेवण न होन ेपर

रसरस
वीर रस- (मधिुरपोः, ायाम)्

छ
आया  छ



2. ितावा तथा िन िवरोिधय के मत

कााा िनिरित बधुयै ः समाातपवू कााा िनिरित बधुयै ः समाातपवू 
ाभाव ंजगरपर ेभामाम।े
केिचाचा ंितमिवषय ेतमचूुदीय ं

तने मूः सदयमनःीतय ेतपम ् ॥ 

अय-अय-
कााा िनः इित बधुःै यः समाातपवू ः अपर े त अभाव ं जगः। अ े तम ् 

भाम ् आः। केिचत ् तदीय ंतम ् वाचाम ् अिवषय े ितम ् ऊचःु। तने सदयमनःीतय ेतप ं
मूः।मूः।

अथ -अथ -
का का आा िन यह  का िता वा ह,ै िजसको िवान न े पहले स े ही 

समाात (किटत) िकया ह। कुछ लोग न ेउस िन का अभाव माना ह। अ कुछ लोग न ेउस 
िन त को भा कहा ह। सर ेकुछ लोग न ेउस िन के त को वाणी स ेअवण नीय बतलात ेए 
खडन िकया ह। इसिलए सदय जन के मन को आािदत करन ेके िलए िन का प ितपादन 
करत ेह।



िन िवरोिधय का मत

अभाववाद

अभाववािदय का तीन प
थम प – अलार, गणु, विृ, रीित आिद स ेअितिर िन नाम का कुछ नह ह।ै

ितीय प – िन नह ह।ै िस ान स ेअितिर का को ीकार करग ेतो का  की हािन होगी।

ततृीय प – का के शोभावध क त म ही िन अभू त ह।ै ततृीय प – का के शोभावध क त म ही िन अभू त ह।ै 

भावादभावाद
िन अमु विृ अथा त ् 

लणा म अभ ुत होता ह।ै इसिलए 
नाममा उेख करके िन का वण न 
नह िकया जा सकता।

अिनवचनीयवाद
िन अवणनीय ह,ै अथा त ् िन के त को 

वाणी स े कािशत नह िकया जा सकता। िजसको 
वाणी स े कािशत नह िकया जा सकता उसको 
ीकार करन ेम ा लाभ ह।ै 



3. सदया अथ  ही का का आा

वा अथ  तीयमान अथ 

योऽथ ः सदयाः काािेत वितः।

वातीयमानाौ त भदेावभुौ तृौ॥

अय-
अथ ः

अथɋअथɋ

अय-
यः अथ ः त वातीयमानाौ उभौ भदेौ तृौ, (तयोः) यः सदयाः (सः) 

का आा इित वितः।

अथ -
अथ  के दो कार ह ैवा और तीयमान। उनम जो अथ  सदय जन के रा सिंशत ह ैवह 

का की आा ह।ै

वा अथ  
मु पार (अिभधा)

तीयमान अथ 
अमु पार (ना)पार



4. वा स ेतीयमान अथ  का भदे िनपण

तीयमान ंपनुरदवे वि वाणीष ुमहाकवीनाम।्तीयमान ंपनुरदवे वि वाणीष ुमहाकवीनाम।्
यिसावयवाितिरं िवभाित लावयिमवानास॥ु

अय - पनुः यत ् महाकवीना ंवाणीष ुतीयमानम ् अि तत ् अनास ुिसावयवाितिरं लावयम ् इव 
िवभाित।

अथ -  महाकिवय के वचन म तीयमान कुछ और ही व ु ह,ै जो िक िय के िस अवयव स ेअथ -  महाकिवय के वचन म तीयमान कुछ और ही व ु ह,ै जो िक िय के िस अवयव स े
अितिर लावय की भातँी भािसत होता ह।ै

जसै े िकसी अना के रमणीय शरीर म मखु, नािसका, कपोल आिद अवयव के अितिर एक जसै े िकसी अना के रमणीय शरीर म मखु, नािसका, कपोल आिद अवयव के अितिर एक जसै े िकसी अना के रमणीय शरीर म मखु, नािसका, कपोल आिद अवयव के अितिर एक 
अपवू  लावय सौय  जसैा तीत होता ह।ै वसै ेही तीयमान अथ  का म व,ु अलार, रस आिद स े
आि होकर वा स ेिभप म तीत होता ह।ै

i. वा िविधप और तीयमान ितषधेप iv. वा ितषधेप और तीयमान अथ  i. वा िविधप और तीयमान ितषधेप
ii. वा ितषधेप और तीयमान िविधप
iii. वा िविधप और तीयमान अनभुयप

(न िविधप न ही ितषधेप)

iv. वा ितषधेप और तीयमान अथ  
अनभुयप (न िविधप न ही ितषधेप)

v. वा एक िवषय और तीयमान अनके िवषय

5. तीयमान अथ  के ारा व ुिन ितपादन



क. वा िविधप और तीयमान ितषधेप

म धामक ! िवः स शनुकोऽ मािरतने।

गोदावरीनदीकूललतागहनवािसना सहने॥

अथ -अथ -
ह ेधामक ! आप िनभ य होकर मण करो िक गोदावरी नदी के तट म िनवास करता 

आ सह न ेिजस कु ेस ेआप बत डरत ेथ ेउस ेमार िदया।

इस प म ‘म’ (मण करो) इस िविधप वााथ  स ेमण न करो इस िनषधेप 

तीयमानाथ  का ान होता ह।ै इसका कारण ह ैसह का उपिित। जो धामक कु ेस ेडरता ह,ै वो 

ा कुा स ेबलवान तथा नरभी सह स ेनह डरगेा ? इस िित म ा वो धामक ता 

स ेमण करन ेके िलए तयैार होगा ? अथा त ् नाियका के कहन ेका आशय य ेह ैिक धामक यह मण 

न कर। इसिलए साात ् िनषधे न करके िविधप स ेकािशत िकया गया ह।ै यह वा िविधप 

और तीयमान अथ  िनषधेप ह।ै



ख. वा ितषधेप और तीयमान िविधप

रू शते ेअथवा िनमित अाहं िदवसकं लोकय।
मा पिथक  रा शायामावयोः शियाः॥

यहा पर कोई कािमनी ी का िकसी कािम पुष को रािशयन के िलए िनषधे मखु स े

िनमण िदया गया ह।ै वो कहती ह ै - ह ेकामा ! यहा पर मरेी सास सोती ह।ै यहा म सोती ।ं 

इसिलए आप िदन म ही दखे लो िक रात की अरे ेम मरे ेशा पर अथवा मरे ेसास के शा पर इसिलए आप िदन म ही दखे लो िक रात की अरे ेम मरे ेशा पर अथवा मरे ेसास के शा पर 

िगर मत जाना। 

यहा वााथ  िनषधे प ह ै िक ुतीयमान अथ  िविधप ह।ै अथा त ् नाियका के कहन े

का यह उेय ह ैिक नायक उस शा पर न जाय ेजहा मरेी सास सोती ह,ै और मरेी शा पर आ 

जाय। इसिलए िदन म ही य ेसब िदखाती ह।ै



ग. वा िविधप और तीयमान अनभुयप 

ज ममवैकैा भव ुिनःासरोिदतािन। ज ममवैकैा भव ुिनःासरोिदतािन। 
मा तवािप तया िवना दाियहत जिनषत॥

ह ेिय ! अब तमु उसके साथ ही रमण करो। इसम मझु ेअकेले रोना होगा। यिद तमु 

उसके पास न जात ेहो तो तु ेऔर उसको भी रोना होगा। आप दोन के रोन ेस ेमरेा अकेले रोना उसके पास न जात ेहो तो तु ेऔर उसको भी रोना होगा। आप दोन के रोन ेस ेमरेा अकेले रोना 

ही उिचत होगा। 

इस प म वााथ  'ज' (सरी नाियका के साथ रमण करो) िविधप ह।ै िक ु

तीयमान अथ  के प स ेिवमान अथ  न ही िविधप ह,ै न ही िनषधेप ह।ै नाियका कोप के कारण 

बोलती ह ैिक आप उसके साथ ही रमण करो, िक ुवाव म नाियका की यह इा नह ह।ै इसिलय े

यहा ंतीयमान अथ  म न ही रमण करन ेके िलय ेिनषधे ह,ै न ही िनषधे का अभाव ह।ै



घ. वा ितषधेप और तीयमान अथ  अनभुयप 

ाथ य ेतावत ् सीद िनवत  मखुशिशोािवतमोिनवह।े

अिभसािरकाणा ंिव ंकरोसामिप हताश॥े

ाथ ना करता ँ स हो लौट आओ (मरे े घर आ, या हम दोनो तरे े घर चल), अपन े

मखुच की चादँनी स ेअकार को र करनवेाली, तमु सरी अिभसािरकाओ ंके भी मेाकष न म िव 

डालती हो।डालती हो।

यहा 'िनवत ' (लौट आओ) इस कथन स ेगमन िनषधे प वा ह।ै इस ोक म  नाियका 

के  ित कहा गया ह ै िक तमु अपन े मखुच के चादँनी स े अकार को र कर सकती हो, इस 

मखुच स ेअ अिभसािरकाओ ंको भी िव करती हो। ोिक तमु अपनी सौय  स ेसबको मोिहत 

करती हो। यहा नाियका के ित नायक का चाटूि तीत होता ह।ै यहा लोचन ाा के अनसुार 

लौट आओ अथवा मरे ेघर आ, या हम दोन तरे ेघर चल, य ेियतम का चाटुि ह।ै इसिलए इस प 

म वााथ  ितषधे और तीयमान अथ  अनभुय प ह।ै



ङ. वा एक िवषय और तीयमान अनके िवषय

क वा न भवित रोषो ा ियायाः सणमधरम ् ।
समरपााणशीले वािरतवाम ेसहदेानीम॥्

अपनी येसी का तयु अधर को दखेकर िकस पुष को ोध नह होगा इसिलए 
मरयु कमल पुको सूघंनवेाली, मरे ेारा मना करन ेपर भी नह माननवेाली, त ूअपनी अनिुचत 
कम का पिरणाम को सह लो।

िकसी उपनायक के ारा उपभोग के समय नाियका के अधर दिंशत ए। यिद नाियका के 
अनथ 

िकसी उपनायक के ारा उपभोग के समय नाियका के अधर दिंशत ए। यिद नाियका के 
िनकट आीय न ेजान िलया तो महान अनथ  हो जायगेा इसिलए नाियका के सखी न ेउसको वचान ेके 
िलए अ कार स ेकहा - ह ेसखी तुारा तयु अधर को दखेकर िकसके मन म ोध नह होगा। मनै े
पहले ही तु मना िकया था। अभी इसका फल तमु ही भगुतो।

इस प म एक सखी नाियका को समझाती ह ैय ेएक िवषय ह।ै िक ुतीयमान अथ  अनके 
िवषय ह। जसै ेनाियका के पित को तुारा ियतमा मरयु प को स ुगं िलया ह।ै उस मर न ेउसके 
अधर का दशंन िकया ह।ै इसिलए उसको दखेकर तमु अथा िचा न करना। नाियका के सपी के 
िलए य ेअथ  ह ैिक नाियका को दखेकर उसका उपहास न कर। तथा उपनायक के िलए य ेअथ  ह ैिक तमुको 
ऐस ेअधर दशंन नह करना चािहए था। यह तो पहली वार था इसिलए िकसी भी तरह वच गया और यिद 
िफर स ेएकवार हो गया तो इसका सरंण आपको ही करना होगा। इसिलए सावधानी स ेउस नाियका का 
उपभोग करना िजसस ेपनुः अधर म त न हो जाय।



इस мकार स ेмतीयमान का वा˼ स ेअ΄Ϝ भेद है इस िवषय का мितपादन 

िकया गाया है।

धЏवाद


