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स्त्री‍विमर्य‍का‍इवतहास

❖प्राचीन स्त्री विमर्श का इविहास-

❖आधुवनक स्त्री विमर्श का इविहास-

❖ पाश्चात्य जगि ्में स्त्री विमर्श का इविहास-

▪अमेरिकी एवं यिूोपीय क्रान्तियााँ

❖ भारि में स्त्री विमर्श का इविहास -

▪१९ वीं सदी के समाज सधुाि आतदोलन-

▪महन्षि दयानतद सिस्विी,  स्वामी न्ववेकानतद, िाजा िाम मोहन िाय, िाधाकाति दवे, 

ईश्विचतर न्वद्यासागि ।

▪मन्हलाओ ंद्वािा स्त्री न्वषयक जागिण-

▪सान्वत्रीबाई फुले, पंन्ििा िमाबाई, िािाबाई न् ंद े।

▪२० वीं सदी के अन्तिम चिरु्ाां  में स्त्री-न्वम ि



स्त्री‍विमर्य का‍आधुविक‍यथाथय

१. घर पररिार, समाज नीवि और राष्ट्रनीवि में नारी की अवममिा, उसके

अवधकार िथा अवधकारों के विए संघर्श चेिना से जुड़े संिाद की संकल्पना ।

२. स्त्रीिाद (फ़ेवमवनमट मूिमेन्ट) के रूप में पुरुर् या वपिृसत्ता के विरुद्ध

आन्दोिन ।

३. स्त्री र्ोर्ण के अध्ययन के रूप में ।

४. देहिादी संघर्श ।

५. मात्र सावहवत्यक विमर्श ।



स्त्री‍विमर्य की‍प्राचीि‍भारतीय‍संकल्पिा

▪ समाज जीवन के प्रते्यक के्षत्र में स्त्री-पुरुष

की समानता की चेतना का प्राधान्य ।

▪ भारतीय समाज में पुरुष और नारी को

समाजरूप एवं राष्ट्ररूप रथ के दो चक्र

माना गया है ।

▪ समाज में स्त्रस्त्रयो ं को अत्यन्त गररमामय,

उच्च स्थान प्राप्त था –

“ अहं केतुरहं मूधााऽहमुग्रा वववाचनी ।

ममेदनु क्रतंु पवतिः सेहानाया उपचरेत् ॥”

▪ समाज के प्रते्यक के्षत्र में स्त्री स्त्रस्थवत के

उत्पीडन एवं दासता के दृष्ट्ान्त उपलब्ध।

▪ स्त्री भोग और ववलावसता का साधनमात्र ।

▪ स्त्रस्त्रयो ं को विक्षा, समानता और अवधकारो ं

से वंवचत वकया जाता था । वह पुरुष की

दासीमात्र बन कर रह गई थी।

▪ आज के समय में भी स्त्री की िोचनीय

दिा की वजमे्मदार वही प्राचीन मान्यताए -

“ ढोलगंवार िूद्र पिु नारी ये सब ताडन के

अवधकारी”

“स्त्रीिूद्रो नाधीयताम्”

भारतीय संसृ्कवत के

पोषक
संसृ्कवत के आलोचक
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वदैिक‍संदिताओ‍ंमें‍प्रयकु्त‍कदतपय‍स्त्रीवाचक‍र्ब्िों‍का‍
दनवशचन-
संवहिाकाि में स्त्री की सामावजक, मानवसक, बौवद्धक, सांमकृविक वमथवि को जानने हेिु 

स्त्री के विए प्रयुक्त कविपय र्ब्दों के वनिशचन परमािश्यक है-

नारी

❑“नर ाः मनुष् ाः नृत्यन्ति कममसु”- ननरुक्त ५/१/३

❑ ऋक्-संनित ७/२०/५, ७/५५/८, ८/७७/८, १०/१८/७, १०/८६/१०-११ में “नृ” 

ध तु से ननष्पन्न नर और न री क प्रयोग वीरत क क यम करने, द न देने एवं

नेतृत्व करने के अर्म में प्रयुक्त हुआ िै।

❑ “न री” शब्द क प्रयोग नवव िक ल में कन्य द न एवं प निग्रिि के पश्च त्

‘ल ज िोम’ के अवसर पर सवमप्रर्म प्रयुक्त नकय ज त र् । प र शर गृह्य-सूत्र १/६/२

नारर ❑“नृि ं मि वीर र्ीन म् उपक ररत्व त् न रराः”- स यि च यम

❑ अर्वमसंनित को छोडकर नकसी अन्य संनित में प्रयुक्त निी ं ।

मनेा ❑“म नयन्ति एन ाः”- ननरुक्त ३/२१/२

❑ पुरुषों द्व र आदर प ने व ली स्त्री । ऋक्-संनित १/६२/७, १/९५/६, २/३९/२



सूनरी
❑ “सुष्ठु उननि आर्द्रीकरोनत नचिम्” 

❑ ऋक् संनित में उष देवी के नलए ‘सूनरी’ शब्द क प्रयोग हुआ िै। नजसक 

श न्तब्दक अर्म िै- शोभ बढ ने व ली । ऋक्-संनित १/४८/५

परुदरि
❑ “स्वजनसनितं पुरं ध रयतीनत- पुरन्ति”

❑ पुरन्ति (नगर-नेत्री) शब्द क प्रयोग न री के नलए ऋक्-न्तंंित में “अनिन मरी ं

वीरकुक्ी ं पुरन्तिम्” के रूप में हुआ िै । ऋक्-संनित १/४८/५

पत्नी
❑ “प नत रक्नत” के रूप में पत्नी शब्द सिधनममिी क बोधक िै।

❑ “पतु्याः यजे्ञ संयोगो यय ”

❑ ऋक्-संनित १०/८५/३९, अर्वम संनित ९/३/७, तैनिरीय संनित ६/५/१-४

जाया ❑“तज्ज य ज य भवनत यदस् ं ज यते पुनाः”

❑ “ज येदस्तम्” ‘िे इन्द्र ! ज य िी घर िै । ऋक्-संनित ३/५३/४

स्त्री ❑ “स्त्य य नत गभो यस् नमनत”

❑ “ अनधकरिस धन लोके स्त्री स्त यत्यस् ं गभम इनत” अर् मत् लोक में स्त्री िी

आध र िै।

❑ “स्त्री िी ब्रह्म बभूनवर्” ऋक्-संनित ८/३३/१९



 िैवदक संवहिाओं के अध्ययन से ज्ञाि होिा है वक उस समय ब्रह्मचयाशश्रम की अवनिायशिा

सभी बािक-बाविकाओं के विए समान रूप से थी । समाज में सवु्यिवमथि वर्क्षण

संमथाएँ विद्यमान थी, वजनमें समानरूप से छात्र एिं छात्राएँ प्रविष्ट होिी थीं । यही कारण है

वक ज्ञानाजशन हेिु ऋवर्कुिों एिं गुरुकुिों में बाविकाओं के प्रिेर् िथा उनके ब्रह्मचयश का

िणशन िेदों में मपष्ट रूप से प्राप्त होिा है-

ब्रह्मचयेण कन्या युिानं विन्दिे पविम ्॥, अथिश. ११/५/१८

 मािा-वपिा परमेश्वर से यह प्राथशना वकया करिे थे वक उनकी पुत्री पंवििा अथिा

ब्रह्मिावदनी बनें-

अथ य इच्छेद् दुवहिा मे पंवििा जाये ि सिशमायुररयावदवि वििौदनं पाचवयत्िा सवपशष्ट्मन्िं

अश्नीयािां ईश्वरौ जनवयििै ॥, बृहदारण्यकोपवनर्द्. ६/४/१७

िवैिककाल‍में स्त्री-वर्क्षा



• िैवदक संवहिाओं में ‘सरमििी’ के रूप में बहुत्र विदुर्ी स्त्री का ममरण वकया गया है, िथा

उससे अपने शे्रष्ठ ज्ञान एिं कमों द्वारा समाज में सदु्गणों एिं सत्कमों की वर्क्षा देने की प्राथशना

की गई है-

पािका नः सरमििी िाजेवभर ्िावजनीििी । यजं्ञ िषु्ट वधयािसुः ॥ यजुिेद २०/८४

अर्ािि् हे िावजनीििी- ज्ञान-कमिन्नष् ठ, सरमििी- न्वदषुी नािी, िाजेवभः- न्वद्या- बलों औि कमों स,े

नः पािकाः- हमें पन्वत्र किने वाली हो, वधयािसुः- ज्ञान औि सत्कमि की न् क्षा द्वािा न्नवास किने 

वाली , यज्ञम-् गहृाश्रम-यज्ञ एवं ज्ञान-यज्ञ को, िषु्ट- मनोयोग से स्चान्लि कििी िह।े

विद्या, िाणी, नदी, नािी आवद के अविररक्त ‘सरमििी’ का एक अथश- ‘विदुर्ी नारी’ भी

सरमििीम-् “बहुविधं सरो िेदावदर्ास्त्रविज्ञानं विद्यिे यमयाः िां विज्ञानयुक्ताम् अध्यावपकां

वस्त्रयम”् । यजुिेदभाष्ट्य- ९/२७

त्िे विश्वा सरमििी वश्रिायंूवर् देव्याम ्।

रु्नहोते्ररु् मत्मि प्रजां देिी वदवदि्वि नः ॥ ऋ० २/४१/१७



• उपनयन संमकार-

पुराकल्पे िु नारीणां मौञ्जीबन्धनवमष्ट्यिे।

अध्यापनं च िेदानां सावित्रीिचनं िथा॥ यमममृवि

श्रद्धया दुवहिा िपसोऽवधजािा मिसा ऋवर्णा भूिकृिां बभूि।

सा नो मखिे मविमाधेवह मेधामयो नो धेवह िप इवन्ियं च॥ अथिश. ६/१३३/४

❑ यज्ञोपिीिा स्त्री के गुणों की विमिृि चचाश करिे हुए कहा गया है वक- उपनीिा नारी यज्ञोपिीि धारण करने

के पश्चाि ्इिनी सबि हो जािी थी वक िह अत्यन्ि दुष्ट एिं पथभ्रष्ट पवि को भी सन्मागश पर िाकर खिा 

कर देिी थी-

देिा एिमयामिदन्ि पूिे सप्त ऋर्यमिपसे ये वनरे्दुः।

भीमा जाया ब्राह्मणमयोपनीिा दुधाश दधावि परम्मे व्योमन॥् ऋ. १०/१०९/४



• िैवदक काि में उपनीिा वस्त्रयों के दो प्रकार -

१. ब्रह्मिावदनी-

२. सद्योद्वाहा-

“यतु्त हारीिेनोकं्त वद्वविधाः  वस्त्रयो ब्रह्मिावदन्यः सद्योद्वाहाश्च। ित्र 

ब्रह्मिावदनीनामुपनयनमग्नीबन्धनं िेदाध्यययनं मिगृहे च वभक्षाचर्य्येवि। 

सद्योिधूनां िु उपवमथिे वििाहे कथवञ्चदुपनयनमातं्र कृत्िा वििाहः कायशः ।”

संमकारमयूख- पृ०  ४०२

▪ वेदाध्ययन में ही अपना समय व्यतीत करने वाली

▪ ब्रह्मचया के तीनो ं वनयमो ं का पालन-१. अवि में हवन करना,

२. वेदो ं का अध्ययन तथा ३. भैक्ष्यचयाा

▪ जो स्त्रस्त्रया उपनयन के कुछ समय पश्चात् वववाह कर लेती

थी।ं



 बृहदे्दििा में २७ मन्त्रदृष्ट्री ऋवर्काओ ंका िणशन-

घोर्ा गोधा विश्विारा अपािोपवनर्न ्वनर्ि ्। ब्रह्मजया जुत्सूनाशम अगमिमय मिसा वदविः ॥

इन्िाणी चेन्िमिा च सरमा रोमर्ोिशर्ी । िोपामुिा च नद्यश्च यमी नारी च र्ाश्विी ॥

श्रीिशक्ष्मी सपशराज्ञी िाक् श्रद्धा मेधा च दवक्षणा । रात्री सूयाश च सावित्री ब्रह्मिावदन्य ईररिाः ॥

र्ौनकः, बृहदे्दििा २/८९/९५

मन्द्ररष्ट्री ऋविकाएाँ

ऋवर्काएँ दृष्ट मन्त्र मन्त्रों में नाम

१. अगमत्य मिसा ऋ० १०/६०/६ -

२. अवदवि ऋ० १०/७२/१-९ ४, ५, ८, ९

३. अपािा ऋ० ८/९१/१-७ ७

४. इन्िाणी ऋ० १०/१४५/१-६, १०/८६/१-२३ ११, १२

५. इन्िमािरः ऋ० १०/१५३/१-५ -



मन्द्ररष्ट्री ऋविकाएाँ

ऋवर्काएँ दृष्ट मन्त्र मन्त्रों में नाम

६. इन्ि-मनुर्ा ऋ० १०/२८/१ -

७. उिशर्ी ऋ० १०/१५/२,४,५,७,११,१३,१५,१६,१८ १०, १७

८. कुवर्का रावत्र ऋ० १०/१२७/१-८ १, ८

९. गोधा ऋ० १०/१३४/६-७ -

१०. घोर्ा काक्षीििी ऋ० १०/३९/१-१४, १०/४०/१-१४ ५

११. जुह ः ऋ० १०/१०८/१-७ ५

१२. दवक्षणा-प्रजापत्या ऋ० १०/१०७/१-११ १

१३. यमी ऋ० १०/१५४/१-५ -

१४. यमी िैिमििी ऋ० १०/१०/१,३,६,७,११,१३ ७, ९, १४

१५. रोमर्ा ऋ० १०/१२६/१-७ ७



मन्द्ररष्ट्री ऋविकाएाँ

ऋवर्काएँ दृष्ट मन्त्र मन्त्रों में नाम

१६. िोपामुिा ऋ० १/१७९/१-६ ४

१७. िाक् ऋ० १०/१२५/१-८ -
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