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प्रथम‍भाग‍में‍चवचयत‍विषय-
❖आधुनिक भारतीय समाज में नियों की नथिनत –

❖ भारत में नियों की दशा : एक सरे्वक्षण

▪ कन्या भू्रण हत्या

▪ बालनर्वर्वाह

▪ नशक्षा के अनधकार से रं्वनित

▪ पररर्वार में िी की दयिीय नथिनत

❖ रै्वनदक समाज में नियों की नथिनत -

❖ कन्या के रूप में िी –

❖ नर्वर्वाह संथकार -

▪ नर्वर्वाह के योग्य आयु-

▪ थर्वयंर्वर नर्वर्वाह-

▪ नर्वधर्वा नर्वर्वाह-



प्रस्तुत‍वितीय‍भाग‍में‍चवचयत‍विषय-

❖ धममपत्िी के रूप में िी की नथिनत-

▪ पनत द्वारा सौभाग्य की कामिा

▪ दाम्पत्य पे्रम एरं्व गृहपत्िी (साम्राज्ञी) के रूप में िी

▪ यज्ञ की अनधकाररणी के रूप में िी

❖ माता के रूप में िी की नथिनत –

❖ समाज में िी का गौरर्व एरं्व अनधकार –

❖ िारी की हीि नथिनत नर्वषयक रै्वनदक मन्रों की परीक्षा

▪ प्रिम थिल की परीक्षा एरं्व समाधाि -

▪ नद्वतीय थिल की परीक्षा एरं्व समाधाि -



 नपछले प्रथतुनतकरण में हमिे देखा नक रै्वनदक संथकृनत में नर्वर्वाह दो व्यनियों का नमलिमार अिर्वा

पुरुष की आर्वश्यकताओं की पूनतम िहीं है अनपतु िी एरं्व पुरुष के जीर्वि को सच्िे अिों में पूणमता

प्रदाि करिे का संथकार है । दो जीर्वों के अिन्त जन्म के संथकाररत सहजीर्वि की नर्विारप्रणाली

रै्वनदक नर्वर्वाह के मूल में नर्वद्यमाि है ।

 आधुनिक प्रगनतशील मािस िे यनद पूणम मिोयोग से इस नसद्धान्त का सूक्ष्मेनक्षकया निरीक्षण कर

नलया तो निश्चय ही आजकल के जडर्वाद में व्याप् त उस नर्वकृत दृनिकोण के प्रनत उसके अन्दर

नतरथकार के भार्व पैदा हो जाएगेँ, नजसमें िी को केर्वल थर्वतन्रता के िाम पर भोग्य र्वथतु मार बिा

नदया गया है । प्रिार माध्यमों से लेकर िलनिरों तक िी शरीर का निलमज्ज प्रदशमि नकया जाता है

नकन्तु साि ही प्रिमदृि्या हृदय को थपनन्दत करिे र्वाली िी थर्वातन््य और औदायम की कल्पिाओं

का पाखण्ड नकया जाता है ।

धमयपत्नी के‍रूप‍में‍स्त्री‍कस‍वस्थवत-



 पानणग्रहण संथकार के समय पनत के मुख से ऋग्रे्वद के ऋनष िे जो र्वाक्य कहलर्वाएँ हैं इिके द्वारा रै्वनदक

समाज में गृहजीर्वि, सौमंगल्य एरं्व दाम्पत्यजीर्वि सम्बन्धी आदशम उत्कृि रीनत से व्यि होते हैं-

गृह्णानम ते सौभगत्र्वाय हथतं मया पत्या जरदनियमिासः।

भगो अयममा सनर्वता पुरनन्धः महं्य त्र्वादुः गाहमपत्याय देर्वाः   अिर्वम० १४/१/५०

मैं तुम्हारे और अपिे सौभाग्य के नलए तुम्हारा हाि पकडता ह ँ, नजससे तुम मुझ पनत के साि रहती हुई दीर्म 

जीर्वि को प्राप्त करो। भाग्यमनत, अयममा, पुरन्धी आनद समथत नदव्य नर्वभूनतयों िे तुम्हे मेरे हािों में इनथलए 

सौंपा है नक मै गृहथि धमम का पालि कर सकँू ।

भगथते हथतमग्रहीत,् सनर्वता हथतमग्रहीत।्

पत्िी त्र्वमनस धममणा, अहं गृहपनतथतर्व   अिर्वम० १४/१/५१

हे देर्वी ! ऐश्वयमर्वाि ्बिकर मैंिे तुम्हारा हाि पकडा है, धमममागम में पे्ररक बिकर मैंिे तुम्हारा हाि पकडा है । तुम 

धमम से मेरी पत्िी हो, मैं तुम्हारा गृहपनत ह ँ ।

पवत‍िारा सौभाग्य‍कस‍कामना-



▪ “जायेदस्तम्” ‘हे इन्द्र ! जाया ही घर है । ऋक्-संहिता ३/५३/४

▪ “द्वा सुपर्ाा सयुजा सखायः समानं वृकं्ष प ररषस्वजाते”- ऋक्-संहिता १/१६४/२०

▪ “चक्रवाकेव दम्पती” -अथर्व० १४/२/६४

▪ “समञ्जनु्त ववशे्व देवा:, समापो हृदयावन नौ” ऋ० १०/८५/४७

▪ “साम्राज्ञी श्वशुरे भव साम्राज्ञी श्वश्रवां भव”- ऋ० १०/८५/४६

▪ “इषे राये रमस्व सहसे, द्युम्न ऊजे अपत्याय ।

▪ सम्राडवस स्वराडवस, सारस्वतौ त्वोत्सौ प्रावताम् ॥”- यजु० १३/३५

हे देवी ! तुम ज्ञान-ववज्ञान के विए, धन के विए, बि के विए और् साहस के विए, पराक्रम के विए, 

सन्तान के विए पवत-गृह में रमो । तुम साम्राज्ञी हो, तुम स्वकीय ववद्या, बिआवद से देदीप्यमान

हो । ऋक्-सामरूप तथा मन-वार्ीरूप प्रवाह तुम्हारी रक्षा करें ।

दाम्पत्य‍प्रमे एवं गहृपत्नी‍(साम्राज्ञी) के‍रूप‍में‍स्त्री-



यज्ञकस‍अवधकाररणी‍के‍रूप‍में‍स्त्री‍-

 रे्वदों में िारी के अनधकार एरं्व कतमव्यों के नर्वषय में नर्वथतृत रूप से प्रकाश डाला गया है नकन्तु हम

अब नजस सबसे नर्वर्वानदत नर्वषय पर ििाम करेंगे र्वह है- िी को रे्वद का अध्ययि अिर्वा श्रर्वण का

अनधकार िा अिर्वा िहीं ? मध्यकाल में ऐसी कुरीनतयाँ भी हमारे समाज में उत्पन्ि हुई जहाँ िी को

रे्वद के श्रर्वण से भी रं्वनित रक्खा गया; नकन्तु जब हम रे्वदों का अध्ययि करते हैं तो ज्ञात होता है

नक ि केर्वल नियों िे मन्रों की रििा की अनपतु यज्ञ में उिका थिाि प्रिम मािा गया-

“ आ रोहन्तु जियो योनिमगे्र” अिर्वम० १२/२/३१

• एक अन्य मन्र में  िी को हव्य एरं्व र्ृत के साि प्रातः सायं यज्ञ करिे का उपदेश नदया गया है-

उप यमेनत युर्वनतः सुदकं्ष दोषा र्वथतोहमनर्वष्मनत रृ्तािी ।

उप थरै्विमरमनतर्वमसूयुः  अिर्वम० १४/१/५१



 रै्वनदक संनहताओ ंसे लेकर प्रायशः सभी शािों में माता को सर्वोच्ि थिाि नदया गया है। रे्वदों में माता 

की प्रनतष्ठा अपिी पराकाष्ठा पर िी। कन्या के नर्वर्वाह में पररर्वार में सबसे ज्यादा माता का ही निणमय 

मान्य िा।

 महनषम याथक – माता निमामता भर्वनत

 “मीमांथयते पूज्यते या सा माता”

 ऋग्रे्वद में परमात्मा को नपता की अपेक्षा माता कहिा अनधक उनित मािा गया है- ऋ० ९/९८/१२

 “माता भूनमः पुरोऽहं पृनिव्याः”- अिर्वम० १२/१

 िनदयों को जीर्विदानयिी माता के रूप में र्वनणमत नकया गया है । ऋ० १०/६४/९ 

 रे्वद को भी माता के रूप में र्वनणमत नकया गया है- “थतुता मया र्वरदा रे्वदमाता”- अिर्वम० १९/७१/१

माता के‍रूप‍में‍स्त्री‍कस‍वस्थवत-



 रे्वदों में िारी ब्रह्मा शब्द से अनभनहत नकया गया है- “िी नह ब्रह्मा बभूनर्वि” ऋ० ८/३३/१९ नजस प्रकार ब्रह्मा

को ज्ञाि का अनधष्ठाता एरं्व यज्ञों में सर्वोच्ि थिाि पर अनभनषि कर यज्ञ सञ्िालिकताम मािा गया है, उसी 

प्रकार रै्वनदक ऋनष की दृनि में िी समाज में ज्ञाि-नर्वज्ञाि का आधार है ।

 ऋग्रे्वद के एक सूि में शनि (इन्राणी) का गौरर्व र्वनणमत है । इसमें शनि का किि है नक- मैं समाज में 

अग्रगण्य ह ँ, उच्िकोटी की र्विा ह ँ, नर्वद्वािों में मूधमन्य ह ँ तिा मेरा पनत भी मेरे अिुसार ही आिरण करता है-

अहं केतुरहं मूधामऽहमुग्रा नर्वर्वाििी ।

ममेदिु क्रतंु पनतः, सेहािाया उपािरेत ्  ऋ० १०/१५९/२

 र्वागम्भृणी का र्वाक्-सूि (ऋ० १०/१२५) तो इस तरह की भार्विाओ ंएरं्व िी आदशों का कोष है-

अहं राष्री सङ्गमिी र्वसूिां निनकतुषी प्रिमा यनज्ञयािाम।्

तां मा देर्वाः व्यदधुः पुरुरा भूररथिारां भूयामरे्वषयन्तीम्  

अहमेर्व थर्वयनमद ंर्वदानम जुि ंदेरे्वनभरुत मािुषेनभः। 

यं कामये तं तमुगं्र कृणोनम तं ब्रह्माणं तमृनषं तं सुमेधाम ् 

समाज में‍स्त्री का‍गौरि‍एिं अवधकार



 ब्राह्मण ग्रन्िों में भी िारी का गौरर्व र्वनणमत है-

“ िी सानर्वरी” जैनमिीय उप० ब्रा० ४/२७

“अधो र्वा एष आत्मिः, यत ्पत्िी” तैनत० ब्रा० ३/३/३/५

“ नश्रया र्वा एतद् रूपं यत ्पत्न्यः” तैनत० ब्रा० ३/९/४/७

“ अयज्ञो र्वा एषः । योऽपत्िीकः” तैनत० ब्रा० २/२/२/६

 पारथकर गृह्यसूर में भी नियों की गौरर्वमयी गािा का र्वणमि है-

“तामद्य गािां गाथयानम या िीणामुतमं यशः” पार० गृ० १/७/२

• िारी के शील की रक्षा को राष्रीय उतरदानयत्त्र्व बताया गया है। जहाँ िारी के िररर की पूणम सुरक्षा होती है,  

र्वही राष्र सुरनक्षत कहा जाता है- अिर्वम० ५/१७/३

• िी का अपहरण राष्र के नलए कलंक- अिर्वम० ५/१७/६



 रै्वनदक समाज में िारी की हीि नथिनत को नसद्ध करिे के नलए पूर्वमपक्ष की ओर से ऋग्रे्वद के प्रायः दो मन्र 

प्रथतुत नकए जाते हैं। र्वाथतर्व में यनद हम उि दो मन्रों की परीक्षा करेंगे तो निश्चय ही सत्यासत्य की परीक्षा

सम्भर्व है-

प्रिम मन्र 

नारी कस‍हीन‍वस्थवत‍विषयक‍िवैिक‍मन्द्रों‍कस‍परी ा

इन्रनश्चद् र्ा तदब्रर्वीत,् निया अशाथयं मिः।

उतो अह क्रतंु ररु्म ्  ऋ० ८/३३/१७

इस मन्र का अिम प्रायशः भाष्यकारों द्वारा यह नकया जाता है नक-

“थर्वयं इन्र िे कहा है नक िी के मि पर शासि िहीं नकया जा सकता, नियों की बुनद्ध तुच्छ होती है ”

सायणािायम को भी यही अिम अनभपे्रत है

नकन्तु प्रश्न उठता है नक जो ऋनष थर्वयं कन्या को ‘पुरनन्ध’ शब्द से अनभनहत करता है र्वह नियों की

बुनद्ध के नर्वषय में ऐसा क्यों कहेगा । अतः मन्र के र्वाथतनर्वक अिम को परीक्षा के द्वारा ही जािा जा

सकता है ।



▪ रै्वनदक कोश निर्ण्टु में ‘क्रतु’ शब्द का अिम= कमम तिा बुनद्ध ।

▪ ररु् शब्द का प्रयोग रै्वनदक सानहत्य तो क्या लौनकक सानहत्य में भी तुच्छ अिम में प्रयुि िहीं हुआ । यनद ररु् 

शब्द का अिम तुच्छ होता जैसा नक तिाकनित भाष्यकारों िे उपयुमि मन्र में नकया है तो इक्ष्र्वाकु रं्वश के परम 

प्रतापी राजा का िाम ररु् क्योंकर होता नजिके िाम पर रं्वश का िाम ही ‘ररु्रं्वश’ पड गया ।

▪ पानणिीय धातुपाठ में एक धातु है ‘लनर्ँ गतौ’ (१०७) नजसका अिम है “जािा”। 

▪ उणानद सूर “लङ्नर्-बंह्योिमलोपश्च” (१.३०) से ‘लनर्ँ गतौ’ धातु से ‘लरु्’ शब्द बिता है। “लङ्र्ते इनत 

लरु्ः” अिामत ्“जो (शीघ्र) जाता/िलता है र्वह लरु् है”। रै्वसे ‘लरु्’ का प्रनसद्ध अिम “छोटा” है, परन्तु मूल 

अिम “शीघ्रगामी” है। 

समाधान- “इन्रनश्चद् र्ा तदब्रर्वीत,् निया अशाथयं मिः। उतो अह क्रतंु ररु्म ् ”



इसी कारण से र्वाल्मीकीय रामायण में अिेक बार श्रीराम और लक्ष्मण के नलए ‘लरु्नर्वक्रम’ शब्द का

प्रयोग हुआ है। यिा बालकाण्ड में र्वाल्मीनक श्रीराम और लक्ष्मण के नलए कहते हैं-

“तीरं दनक्षणमासाद्य जग्मतुलमरु्नर्वक्रमौ” (१.२४.११)। यहाँ ‘लरु्’ का अिम छोटा’ िहीं अनपतु ‘शीघ्र’

ही है, जैसा नशरोमनण टीकाकार िे कहा है, “लरु्नर्वक्रमौ शीघ्रपादनर्वके्षपौ”। ‘नर्वक्रम’ अिामत् िरण

का नर्वके्षप (डग) और ‘लरु्’ अिामत् शीघ्र अत एर्व ‘लरु्नर्वक्रम’ अिामत् “शीघ्र डग भरिे र्वाला”। इस

प्रकार ‘लरु्’ का अिम हुआ शीघ्रगामी।

समाधान- “इन्रनश्चद् र्ा तदब्रर्वीत,् निया अशाथयं मिः। उतो अह क्रतंु ररु्म ् ”



▪ अब आइए पतञ्जनल कृत ‘महाभाष्य’ पर । इसमें कात्यायि का एक र्वानतमक प्राप्त होता है

“र्वालमूललघ्र्वलमङ्गुलीिां र्वा लो रमापद्यत इनत र्विव्यम”् (८.२.१८)। अिामत् ‘र्वाल’, ‘मूल’, ‘लरु्’,

‘अलम’्, और ‘अङ्गुनल’ इि शब्दों के ‘ल’ को नर्वकल्प से ‘र’ होता है। अिामत् ‘र्वाल’ का ‘र्वार’, ‘मूल’ का

‘मूर’, ‘लरु्’ का ‘ररु्’, ‘अलम’् का ‘अरम’्, और ‘अङ्गुनल’ का ‘अङ्गुरर’ रूप नर्वकल्प से होते हैं।इस

प्रकार ‘ररु्’ शब्द ‘लरु्’ का ही रै्वकनल्पक रूप है। अतः ‘ररु्’ का भी अिम हुआ “शीघ्रगामी”।

▪ ‘ररु्रं्वश’ में कानलदास िे ‘गमि’ अिम की धातु से ही ‘ररु्’ शब्द की उत्पनत बताई है। कानलदास कहते हैं

(ररु्रं्वशमहाकाव्यम् ३.२१) — शु्रतथय यायादयमन्तमभमकथतिा परेषां युनध िेनत पानिमर्वः। अरे्वक्ष्य

धातोगममिािममिमनर्वच्िकार िाम्िा ररु्मात्मसम्भर्वम ् अिामत् यह बालक शु्रत (शाि) के अन्त तक जाए

और युद्ध में शरुओं के अन्त तक जाए (अिामत् शरुओं का अन्त करे) । यह सोिकर अिम को जाििेर्वाले

राजा नदलीप िे धातु का ‘गमि’ अिम जािकर अपिे पुर का िाम ‘ररु्’ रखा।”

▪ इस प्रकार गमिािमक ‘लनर्ँ गतौ’ (१०७) धातु से निष्पन्ि ‘ररु्’ िाम का अिम है- शीघ्रगामी, शाि के अन्त

तक जािेर्वाला, और शरुओंको अन्त तक ले जािेर्वाला।

समाधानसमाधान- “इन्रनश्चद् र्ा तदब्रर्वीत,् निया अशाथयं मिः। उतो अह क्रतंु ररु्म ् ”



▪ इस प्रकार उपयुमि मन्रांश- ‘क्रतंु ररु्म’् का अिम हुआ = शािों में गनत रखिे र्वाली तीव्र बुनद्ध

▪ इस पररपे्रक्ष्य में मन्रांश “अशाथयं मिः” का अिम हुआ नक नियों के मि पर अंकुश िहीं रक्खा जािा

िानहए; पुरुष के समाि उसे भी नर्विारों की थर्वतन्रता प्राप्त होिी िानहए ।

▪ इस रूप में मन्र का अिम निम्िनलनखत रूप से सुनिनश्चत होता है-

समाधान

इन्रनश्चद् र्ा तदब्रर्वीत,् निया अशाथयं मिः।

उतो अह क्रतंु ररु्म ्  ऋ० ८/३३/१७

“ थर्वयं इन्र िे कहा है नक िी के मि पर शासि या अंकुश िहीं लगािा िानहए; पुरुष के समाि उसे भी

नर्विारों की थर्वतन्रता प्राप्त होिी िानहए । उसके अन्दर भी जो रै्विाररक शनि है उसका पररर्वार, समाज

और राष्र को लाभ नमलिा िानहए, क्योंनक िारी की बुनद्ध एरं्व नक्रयाशीलता अत्यनधक तीव्र होती है”

समाधान- “इन्रनश्चद् र्ा तदब्रर्वीत,् निया अशाथयं मिः। उतो अह क्रतंु ररु्म ् ”



 िारी को रे्वद की दृनि में हीि नसद्ध करिे के नलए प्रथतुत नकए जािे र्वाला नद्वतीय थिल-

नद्वतीय मन्र 

नारी कस‍हीन‍वस्थवत‍विषयक‍वितीय‍स्थल का‍समाधान

“ ि रै्व िैणानि सख्यानि सनन्त सालार्वकृाणां हृदयान्येता ” ऋ० १०/९५/१५

अिामत ्नियों से नमरता करिा अच्छा िहीं होता, उिकी नमरता लक्कडबग्रे् के हृदय के समाि कू्रर होती है।

प्रिम दृनि में यह मन्रांश िी निन्दा परक ही प्रतीत होता है, परन्तु यनद प्रकरण को देंखे तो समाधाि हो

जाता है। यह मन्र पुरुरर्वा ऊर्वमशी सम्र्वाद का है। पुरुरर्वा अत्यनधक कामासि है, उसे सन्मागम पर लािे के 

नलए उर्वमशी िे यह र्विि कहा है।
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