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 संत तुकाराम* : जीिन पररचय एिं रचनाएाँ 

 मराठी साक्तित्य में 11 िीं र्ताब्दी तक अनके भक्ति सपं्रदायों का आक्तिभााि हुआ | भक्ति परंपरा

की दकृ्ति से ‘िारकरी संप्रदाय’ प्रमुख रिा िै |

 िारकरी संप्रदाय के ईि (भगिान) ‘क्तिट्ठल’ िैं | ‘क्तिट्ठल’ का मंददर पंढरपरु में िै |

 िारकरी का अथा- यात्रा करने िाला | क्तिट्ठल का स्िरूप- ‘खड़ा ईंट पर भगिान् कृष्ण का िाथ

कमर पर और क्तसर पर क्तर्िहलगं’ (इसे िररिर के रूप में भी दखेा जाता ि)ै | पढंरपरु- पुडंरीक

नामक भि के नाम पड़ा |

 इसी िारकरी सपं्रदाय को व्यिक्तस्थत और प्रक्ततक्तष्ठत करने का श्रये सतं ज्ञानशे्वर (1275 ई. –

1296 ई. ) को ददया जाता िै |



 सतं तकुाराम (दसूरा नाम- तकुोिा) का जन्म 1608 ई. में ‘दहेू’ गााँि में हुआ, ऐसा माना

जाता िै | यि गााँि इंद्रायणी नदी के तट पर क्तस्थत िै | इसी नदी के दकनारे आलदंी गााँि ि,ै

जिााँ ज्ञानशे्वर समाक्तधस्थ हुए थे |

 उनके क्तपता का नाम िोल्िाजी औए माता का नाम कनकाई था | उनके दो भाई थे | उनसे िड़े

सािजी और छोटे कान्िोिा |

 तकुाराम िक्तणज जाक्तत से थे | उनकी जाक्तत मिाराष्ट्र में र्दू्र मानी जाती थी | परंत,ु पररिार

संपन्न था |

 तकुाराम की 12-13 िषा की अिस्था में िी दो क्तििाि िो गया | पिली पत्नी- रखरुाई और

दसूरी- जीजािाई |



 तकुाराम जि 17 िषा के थ,े ति उनके माता-क्तपता की मतृ्यु िो गयी | उसके कुछ समय

पश्चात् िी उनकी भाभी का भी क्तनधन िो गया | क्तजस कारण से उनके िड़े भाई सनं्यासी िो

गये और पररिार की सारी क्तजम्मिेारी तुकाराम के ऊपर आ गयी |

 मिाराष्ट्र में सन् 1629 ई. में भयकंर अकाल पड़ा, क्तजसमें उनकी िड़ी पक्तत्न और िड़े िटेे

की अन्न के अभाि में मृत्यु िो गयी |

 इसी घटना के िाद तकुाराम को ससंार से िरैाग्य िो गया और िे आध्याक्तत्मक जीिन की

तरफ िढे | िे भामनाथ और भंडारा पिात पर जाकर भगित् क्तिषयक हचंतन करने लगे |

 तकुाराम के गरुु िािा चतैन्य माने जाते िैं | उन्िोंने तकुाराम को स्िप्न में ‘राम कृष्ण िरी’

का मंत्र ददया था |



 क्तर्िाजी मिाराज पणुे से दहेू गााँि आकर उनके अभगंों का रसपान दकया करते थे | तकुाराम

ने क्तर्िाजी के आर्थाक सियोग को अस्िीकार कर ददया था |

 उनके व्यक्तित्ि का क्तनमााण समन्िय की भाि-भकू्तम पर हुआ था | उनकी दकृ्ति में सगणु-क्तनगुाण,

ऊाँ च-नीच, अमीर-गरीि में कोई भेदभाि निीं था |

 तकुाराम ने सतं नामदिे से प्रभाक्तित िोकर अभगंों की रचना की थी | उनकी रचनाओं का सगं्रि

‘अभगंगाथा’ िै | उनके प्रपौत्र ने क्तलक्तखत और मौक्तखक परंपरा में उपलब्ध अभगंों का सकंलन सन्

1867 ई. में दकया था |

 तकुाराम की िस्तक्तलक्तखत पाडुंक्तलक्तपयों को इंद्रायणी नदी में डुिो ददया गया था | िे पाडुंक्तलक्तपयााँ

13 िें ददन नदी के ऊपर तैरती हुई क्तमलीं तथा ििीं तुकाराम को ईश्वर का साक्षात्कार भी हुआ |

 उनकी मृत्यु सन् 1649 ई, को िो गयी |



 भक्ति का स्िरूप 

 तकुाराम क्तनगुाण-सगणु का भदे निीं करते िैं , िक्तल्क उनमें समन्िय स्थाक्तपत करते िैं और एक दसूरे

का पूरक मानते िैं |

 उनकी दकृ्ति में भक्तियोग, ज्ञानयोग और कमायोग दोनों से श्रेष्ठ िै | िे अभि ब्राह्मण से भि

र्ूद्र को श्रेष्ठ मानते िैं |

 भक्ति के द्वारा िी – दया, क्षमा, र्ांक्तत जैसे उदात्त और साक्तत्िक भािों को पाया जा सकता िै |

 िे नाम मक्तिमा पर िल दतेे हुए किते िैं दक िररनाम स्मरण से मन के समस्त क्तिकार दरू िो

जाते िैं | उसी से भि ईश्वर को प्राप्त कर लेता िै |

 तुकाराम मानते िैं दक भक्ति के क्तलए संसार त्याग की आिश्यकता निीं िै |



 दार्ाक्तनक हचंतन 

 तकुाराम मनषु्य जीिन के मलूभतू तत्त्िों की खोज को मित्त्िपणूा मानते िैं | िे मनषु्य जाक्तत

में व्याप्त दुुःख को दरू करने की आिश्यकता पर िल देते िैं |

 सगणु और क्तनगुाण ईश्वर एक ि,ै जसै-े नदी, सरोिर, कंुड आदद अलग-अलग िोते हुए भी

सिमें एक िी जल तत्ि िै | िे मानते िैं दक सभी प्राक्तणयों में ईश्वर का अंर् िै | िे किते िैं –

सगुण-क्तनगुाण तुज म्िणे िेद |

तुका म्िणे भेद नािी नामी ||

 तुकाराम गुरु को मित्त्ि देते हुए भी, गुरु परंपरा का क्तिरोध करते िैं |



 सामाक्तजक दर्ान 

 मराठी सतंों ने िारकरी सपं्रदाय के माध्यम से कुल,जाक्तत, समिू, िणा, धमा आदद की

श्रेष्ठता और कट्टरता के स्थान सामाक्तजक समता और िंधुत्त्ि की स्थापना की |

 ऐसे िी सामाक्तजक क्तिषमता और अन्यायपणूा िातािरण में सतं तकुाराम का आक्तिभााि

हुआ | उन्िोंने आतंररक प्ररेणा और अनभुकू्तत की समानता स,े िधंतु्ि के प्रचार स,े

आध्याक्तत्मक हचंतन से, मनुष्य की श्रेष्ठता को क्तसद्ध दकया |

 तकुाराम यि मानते िैं दक मनषु्य को ईश्वर भक्ति के साथ-साथ सामाक्तजक काया में भी

सदिय रिना चाक्तिए |



 तुकाराम संतों के चररत्र का क्तचत्रण करते हुए किते िैं दक – “क्तजस प्रकार पुत्र को पढ़ान े

के क्तलए क्तपता या गुरु को िाथों में तख्ती उठाना पड़ता ि ै, उसी प्रकार संत समाज के क्तित 

के क्तलए कायार्ील रिते िैं | िालक को चलना सीखान ेके क्तलए माता उसे िाथ पकड़कर 

चलना सीखती िै, िैसे िी संत जन-कल्याण के क्तलए काया करत ेिैं |”      

 उन्िोंने धार्माक और सामाक्तजक िाह्याचारों – ढोंग, आडंिर, कमाकाडं,अधंक्तिश्वास आदद

का क्तिरोध दकया |

 उनके समय में र्दू्रों को िदेाध्ययन का अक्तधकार निीं था | इसक्तलए तकुाराम पर िदेों के

ज्ञान को र्ूद्र िोते हुए भी सामान्य जन में िााँटने का आरोप लगाया गया |

 तकुाराम ने िणा-व्यिस्था से उपजी जन्म आधाररत जाक्तत-व्यिस्था, छूआछूत, भदेभाि

आदद का क्तिरोध दकया |



 क्तर्ल्प पक्ष 

 तुकाराम मूलतुः भि िोते हुए, कक्ति भी थे |

 उन्िोंने काव्यर्ास्त्र का अध्ययन निीं दकया था | परंत,ु उनका भाििोध, क्तिचार और प्रक्ततभा

उच्च कोरट की थी |

 तकुाराम के काव्य की भाषा मराठी िै | उनके अभगं जन सामान्य अथाात अनपढ़ और क्तर्क्तक्षत

समदुाय दोनों में लोकक्तप्रय िै | इसीक्तलए उनकी क्तगनती मिाराष्ट्र के सिााक्तधक लोकक्तप्रय

कक्तियों में िोती िै |

 उनके अभंगों में मराठी के अक्ततररि संस्कृत, उदूा, फारसी के र्ब्द भी क्तमलते िैं |



 तुकाराम की भाषा में जन सामान्य में प्रचक्तलत लोकोक्ति और मुिािरे का प्रयोग क्तमलता ि ै| 

 उन्िें हिदंी भाषा का पयााप्त ज्ञान था | अतुः कुछ रचनाएाँ हिदंी में भी क्तमलती िै |

 तकुाराम के काव्य में अलकंारों का सिज प्रयोग क्तमलता िै | उनके अभगंों में प्रतीक योजना

(ब्रह्म, जीि, माया आदद को लेकर ) भी क्तमलती िै |

 मराठी के लोकक्तप्रय छंदों में ‘अभगं’ का प्रथम स्थान िै | तकुाराम ने ‘अभगं’ और ओिी छंद

का प्रयोग दकया िै |

 तकुाराम की रचनाएाँ छंदिद्ध िैं, इसक्तलए पदों में लय और नादमाधयुा क्तमलता िै | उनके

अभंगों की जनक्तप्रयता का कारण यि भी िै |



 क्तनष्कषा

 तकुाराम ने सतं नामदिे से प्रभाक्तित िोकर अभगंों की रचना की थी | उनकी रचनाओं का सगं्रि

‘अभगंगाथा’ िै | उनके प्रपौत्र ने क्तलक्तखत और मौक्तखक परंपरा में उपलब्ध अभगंों का सकंलन सन्

1867 ई. में दकया था |

 तकुाराम क्तनगुाण-सगणु का भदे निीं करते िैं , िक्तल्क उनमें समन्िय स्थाक्तपत करते िैं और एक दसूरे

का परूक मानते िैं | िे नाम मक्तिमा पर िल दतेे हुए किते िैं दक िररनाम स्मरण से मन के समस्त

क्तिकार दरू िो जाते िैं | उसी से भि ईश्वर को प्राप्त कर लेता िै |

 मराठी सतंों ने िारकरी सपं्रदाय के माध्यम से कुल,जाक्तत, समिू, िणा, धमा आदद की श्रषे्ठता और कट्टरता के

स्थान सामाक्तजक समता और िंधुत्त्ि की स्थापना की |

 तकुाराम ने िणा-व्यिस्था से उपजी जन्म आधाररत जाक्तत-व्यिस्था, छूआछूत, भदेभाि आदद का क्तिरोध दकया |

उन्िोंने धार्माक और सामाक्तजक िाह्याचारों – ढोंग, आडंिर, कमाकांड,अधंक्तिश्वास आदद का क्तिरोध दकया |

 तकुाराम के काव्य की भाषा मराठी िै | तकुाराम की रचनाएाँ छंदिद्ध िैं, इसक्तलए पदों में लय और नादमाधुया

क्तमलता िै | उनके अभंगों की जनक्तप्रयता का कारण यि भी िै |
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