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धर्मशास्त्र का सार्ान्य परिचय 
❖ प्राचीन काल में मानव समाज की व्यवस्था को बनाए रखने के ललए नीलि, सदाचार, धमम (कर्त्मव्य) सम्बन्धी 

लनयम एवं उर्त्रालधकार के लववेचन हेिु धममशास्त्रों का प्रणयन लकया गया।

❖ धममशास्त्र

❖धममसूत्र-

सूत्रसालहत्य- कल्पसूत्र, गृह्यसूत्र, धममसूत्र ।

गौिमधममसूत्र, बोधायनधममसूत्र, आपस्िम्बधममसूत्र, हारिरिधममसूत्र आलद प्रमुख

❖स्मृलिग्रन्थ-

शु्रलिस्िु वेदो लवजे्ञयो धममशासं्त्र िु वै स्मृलििः  । - मनुस्मृलि २/१०

प्रायिः  १०० लजनमें मनुस्मृलि, याज्ञवल््यस्मृलि, पाराशरस्मृलि, नारदस्मृलि,  बृहस्पलिस्मृलि

आलद प्रमुख ।



स्र्तृि ग्रन्थों की आवश्यकिा 

✓ स्मृलियों का समय- यूनानी, शक, कुषाण, हूण आलद वैदेलशक आक्रमणों का समय ।

✓ भारिीय समाज एवं संस्कृलि का संक्रमण काल ।

✓ समाज में अशालन्ि एवं अराजकिा का समय ।

✓ समाज एवं व्यलिगि चरिरत्र दोनों का ह्रास ।

✓ वैलदक काल की िरह उच्च आदशम जीवन के अंग नहीं ।

✓ लवलभन्न कुरीलियााँ एवं कुसंस्कार समाज में व्याप्त ।

✓ उपयुमि लस्थलियों में नीलिलनमामिाओ ंने समाज की सचुारु व्यवस्था हेिु कठोर लनयमों की 

आवश्यकिा पर बल लदया ।

✓लनयमों को लेखबद्ध एवं कानूनी मान्यिा देने का कायम ।



स्र्तृि कालीन तस्त्रयों की दशा 

❑ वैलदक समाज में ‘सरस्विी’ एवं ‘उषा’ के रूप में स्त्री को साक्षाि ेदेवी की मान्यिा ।

❑ स्मृलिकाल में उसका देवी पद क्षीण हो गया था। वह पाप एवं पुण्य दोनों की भागी थी ।

❑ इसी कारण स्मृलियों में स्त्री के प्रलि दोनों प्रकार का दृलककोण-

❑ हारिरि “व्यलभचारिरणी स्त्री की नाक- कान काटकर उसे लनवामलसि” करने की बाि करिे हैं । - वृद्ध हारिरि 

स्मृलि- ७/१/१९२

❑ वही पाराशर स्मृलिकार स्त्री, बालक, सेवक, गौ, और ब्राह्मण पर क्रोध नहीं करने का लनदेश देिे हैं िथा 

कहिे है लक “लस्त्रयााँ धरिरत्री के समान है इसललए उनके दोषों पर क्रोध नहीं करना चालहए । - पाराशर स्मृलि 

९/६१ एवं १०/२५, अलत्रस्मृलि ५/२-३ िथा देवल स्मृलि ५०-५२ आलद ने भी इसका समथमन लकया है ।

❑ वस्िुििः  स्मृलिकारों की अपेक्षा उनके व्याख्याकार लस्त्रयों के प्रलि अत्यन्ि कठोर ।  



स्र्तृि काल र्ें स्त्री-तशक्षा का ्ास

❑ लशक्षा के लवषय में वैलदककाल से अधोगलि ।

❑ लस्त्रयों के उपनयन संस्कार पर प्रायशिः  प्रलिबन्ध ।

❑ वेदाध्ययन से लवमुख , शूद्रों के समान लस्थलि । 

❑ लववाह को छोडकर लस्त्रयों के अन्य सभी संस्कारों में वेद-मन्त्रों का उच्चारण समाप्तप्रायिः ।

❑ कुछ स्मृलियों में यद्यलप लशक्षा के उच्च आदशम ।

❑ व्याख्याकारों द्वारा स्त्री लशक्षा पर अलधक कठोर प्रलिबन्ध-

❑ मेधालिलथ मनुस्मृलि (२/४९) की व्याख्या में एक मनोरंजक प्रश्न उठाया है लक ब्रह्मचारी लोग लभक्षा मााँगिे 

समय लस्त्रयों से “भवलि लभक्षां देलह” वाला संस्कृि वा्य ्यों बोलिे हैं, जब लक वे यह भाषा नहीं 

जानिी? लजससे मेधालिलथ के समय लस्त्रयों की शैक्षलणक दुदमशा स्पक होिी है ।  



कन्या की र्हत्ता

✓ मनु ने कन्या को पुत्रवि ेमाना है । उसके होिे हुए लपिा की सम्पलर्त् पर लकसी और का अलधकार 

कैसे सम्भव है –

यथैवात्मा िथा पुत्रिः  पुते्रण दुलहिा समा ।

िस्यां आत्मलन लिष्ठन्त्यां कथं अन्यो धनं हरेि े। । मनसु्मतृि ९.१३० 

नारस्मतृि, दायभाग ५०, बहृस्पति स्मतृि ७४३

✓ शौनक कारिरका ने आठ वस्िुएाँ मंगलकारी मानी हैं । लजसमें  एक कन्या भी है-

“दपमणिः पूणमकलशिः  कन्या सुमनसोऽदक्षिा दीपमाला ध्वजा लाजािः  सप्रोिाश्चाकमङेगलम”े



कन्या के तववाह का दातय्व

✓ वैलदक काल के समान स्मृलिकाल में स्वयंवर लववाह को अलधक मान्यिा नहीं ।

✓ याज्ञवल््य के अनुसार यलद अलभभावक पागल अथवा लकसी दोष से ग्रस्ि हों िभी कन्या को  

स्वयंवर लववाह करना चालहए । - याज्ञ० स्मृ० २४/३८-३९

✓ नारद ने कन्या के लववाह के ललए क्रमशिः - लपिा, भाई, लपिामह, मामा, सकुल्य, बान्धव, मािा 

का उर्त्रदालयत्त्व लनलश्चि लकया है । - नारदस्मृ० ,स्त्रीपंुस २०-२३

✓ कन्यादान के सम्बन्ध में मािा को अल्प दालयत्त्व

✓ कन्या क्रय को लनलन्दि कमम



बहुपत्नी प्रथा

❑ धममशास्त्रों में बहुपत्नीकिा को अलधक सम्मान प्राप्त नहीं है ।

❑आपस्िम्ब के अनुसार धमम एवं सन्िलि से युि एक पत्नी ही शे्रष्ठ । केवल सन्िान के अभाव में लद्विीय पत्नी

की अनुमलि ।- आपस्िम्बधममसूत्र २/५/११/१२-१३

❑ लनदोष पत्नी का त्याग करने वाले को कठोर दण्ड ।- वही १/१०/२८/१९, नारद की भी यही सम्मलि ।

❑ िथालप समाज में इस कुप्रथा की व्यालप्त के कारण –

❑ पुत्रों की अत्यलधक महर्त्ा

❑ बाल-लववाह

❑ लस्त्रयों की अलशक्षा

❑ लस्त्रयों पर अलधकार की भावना

❑ लस्त्रयों की आलश्रिि



नािी सम्र्ान 

❑ दक्षस्मृलि के अनुसार यलद भायाम अनुकूल हो िो गृहस्थाश्रम से आनन्दप्रद कुछ भी नहीं ।-

पत्नीमूलं गृहे पंुसा यलदच्छन्दोनुवलिमनी ।- दक्षस्मतृि ४/१

यत्र नायमस्िु पूज्यन्िे रमन्िे ित्र देविािः  ।

यतै्रिास्िु न पूज्यन्िे सवामस्ित्राफलािः  लक्रयािः  । । मनसु्मतृि ३/५६

शोचलन्ि जामयो यत्र लवनश्यत्याशु ित्कुलम े।

न शोचलन्ि िु यतै्रिा वधमिे िलद्ध सवमदा । । मनसु्मतृि ३/५७

❑ लजस कुल में भायाम पलि से एवं पलि पत्नी से सन्िुक, वहााँ लनत्य कल्याण रहिा है ।-

सन्िुको भायमया भिाम भत्राम भायाम िथैव च । मन०ु ३/६०



र्ािा के रूप र्ें स्त्री का सम्र्ान 

❑ स्मृलियों में दस उपाध्यायों से आचायम, दस आचायों से लपिा, सौ लपिाओ ंसे भी मािा का स्थान अलधक उच्च

❑ नारी और ब्राह्मण की रक्षा के ललए लकसी को मारना भी पडे िो दोष नहीं ।

❑ मािा एवं लपिा के मध्य लववाद में पुत्र को मािा का पक्ष लेना शे्रयस्कर-

मािारेवानुयायाि ेसा लह धारिरणी पोलषणी च ।- संस्कारप्रकाश, प०ृ ४७९

व्यास स्मृलि के अनुसार नारी का सारा शरीर ही पलवत्र है। जो नारी जालि से घृणा करिे हैं वो मानों अपनी मािा

का ही अपमान करिे हैं ।



सन्द्दभश-

 धममशास्त्र का इतिहास, डॉ० पाण्डुरंग वामन काण,े उत्तरप्रदशे तह्दी  संस्थान, लखनऊ, १९९२

 प्राची न भारिी य सातहत्य में नारी , डॉ० गजानन शमाम, रचना प्रकाशन, इलाहाबाद

 The Position of Women in Hindu Civiligation, A.S. Altekar, Banaras, 1938.

 Women in Ancient India, Clarisse Bader, Chowkhamba Sanskrit Series 

Varanasi, 1964.




